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           Аспирант 1-ого года обучения
E-mail: a.a.mesnyankina@gmail.com
Телефон: 8 (499) 615-93-72
Профиль аспиранта
Специальность подготовки: 31.06.01 Клиническая медицина. 
Направленность подготовки: 14.01.22 ревматология 
Тема исследований: Клеточные и молекулярные биомаркеры и потенциальные терапевтические мишени при системной красной волчанке. 

Научный руководитель:    зав. лаб., д.м.н. проф. Соловьев Сергей Константинович. 

Год поступления:
2015
Год окончания:
2018
Дата утверждения темы: __.__.____
 Открыть портфолио
Учебная работа: сданы вступительные экзамены:
Английский язык – оценка «отлично», дата сдачи: 07.09.2015.
Философия – оценка «отлично», дата сдачи: 09.09.2015.
Специальность «Ревматология», оценка «отлично», дата сдачи: 25.06.2015.
Публикация статей:

1.
Соловьев С.К., Асеева Е.А., Попкова Т.В., Клюквина Н.Г., Решетняк Т.М., Лисицына Т.А., Кошелева Н.М., Цанян М.Э., Меснянкина А.А., Панафидина Т.А., Кондратьева Л.В., Середавкина Н.В., Герасимова E.В. Стратегия лечения системной красной волчанки «до достижения цели» (Treat-to-Target SLE). Pекомендации международной рабочей группы и комментарии российских экспертов. Научно-практическая ревматология. 2015;53(1):9–16. DOI: http://dx.doi.org/10.14412/1995-4484-2015-9-16
Список тезисов:

1. A.A.Mesnyankina, E.N. Aleksandrova, S.K.Soloviev, A.P.Aleksankin, S.I.Gluhova, A.A.Novikov, E.A.Aseeva, E.V.Suponitskaya, E.L.Nasonov. V.A.Nasonova Research Institute of Rheumatology, Moscow, Russian Federation. Dinamics of B lymphocyte subsets counts in SLE patients treated with rituximab. EULAR15-2324.
Педагогическая практика: проведение работы с ординаторами 1 и 2 года обучения. 

Другие виды работ: посещение заседаний ученого совета, лекций для ординаторов, аспирантов, а также лекций сотрудников института, проходящих в других учебных заведениях.
Индивидуальный план аспиранта: 
1. Утверждение темы диссертации
2. Набор пациентов в рамках запланированной темы.

3. Написание статьи, тезисов по предварительным результатам научной работы.

4. Анализ материала по теме диссертации. 

5. Участие в различных конференциях.

6. Продолжение  изучения  литературы  по  ревматологии  и  смежным  специальностям. Изучение англоязычной литературы по специальности.

7.  Дежурство по стационару.
Сертификаты, свидетельства: 
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European Accreditation Council for Continuing Medical Education
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4th Annual Meeting of the Lupus Academy
27 February - 1 March 2015, Rome, Italy

This meeting has been accredited by the
European Accreditation Council for Continuing Medical Education
(EACCME) Event code: 11715, and is designated for a maximum of
11 European CME credits (ECMECs)
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Course Director, Padova, Italy Meeting Co-Chair, Rio de Janeiro, Brazil

\(}) European CME Forum < LupusAcademy

Each medical specialist should claim only those credits that helshe actually spent in the educational activity. The EACCME is an institution
of the European Union of Medical Specialsts (UEMS), wuww.uems.net. Through an agreement between the European Union of Medical
Specialists and the American Medical Association, physicians may convert EACCME credits to an equivalent number of AMA PRA
(Category 1 CreditsTM. Information on the process to convert EACCME credit to AMA credit can be found at wiorw.ama-
assn.org/golinternationalcme. Live educational activities, occurring outside of Canada, recognized by the UEMS-EACCME for ECMEC
credits are deemed to be Accredited Group Learning Actvities (Section 1) as defined by the Maintenance of Certification Program of The

Royal College of Physicians and Surgeons of Canada.
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