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г. Ростов-на-Дону

Коллектив центра

Руководитель центра  
Куликов 
Алексей Игоревич

Центр (кабинет) терапии ГИБП 
г. Ростов-на-Дону

Центр терапии ГИБП в Ростове-на-Дону на базе  
областной клинической больницы №2 открылся в 
2006 году.

За время своей работы в центре пролечено око-
ло 100 человек.

На сегодняшний день руководитель центра – 
Куликов Алексей Игоревич, заведующий отделени-
ем ревматологии, главный ревматолог Ростовской 
области. 

Ответственный врач – 
Ханов Александр Григорьевич.
Медицинские сестры: Скиба Жанна Эдуардовна, 

Толстых Лариса Викторовна.

Кабинет оснащен необходимым оборудованием: 
кушеткой, инфузоматом, бактерицидной лампой.

Оказываемые услуги: 
�t�� �z�ž�–�™�£�¤�§�¨�ž� �–
�t�� �•�›�­�›�£�ž�› 
�t�� �…�¦�¤�˜�›�š�›�£�ž�› �®� �¤�¡ �š�¡�µ �¥�–�¬�ž�›�£�¨�¤�˜

Основные задачи центра:
�t	 осуществление консультативно-диагности-

ческой деятельности по вопросам комплексной 
терапии тяжелых, резистентных к стандартной 
комплексной терапии воспалительных заболе-
ваний суставов;

�t�� �˜�£�›�š�¦�›�£�ž�› �˜�±�§�¤� �¤�¨�›�«�£�¤�¡�¤�™�ž�­�£�±�« �¢�›�¨�¤�š�¤�˜ �¡�›-
чения ревматических болезней в клиническую 
практику;

�t�� �©�¡�©�­�®�›�£�ž�› � �–�­�›�§�¨�˜�– �¤� �–�•�±�˜�–�›�¢�¤�Ÿ �¢�›�š�ž�¬�ž�£�§� �¤�Ÿ 
помощи и повышение доступности антицито-
киновой терапии для жителей города Ростов-
на-Дону и Ростовской области.

Контактная информация: 
Адрес: 	 344029, г. Ростов-на-Дону, 
	             ул. 1-й Конной Армии, 33
Телефон ординаторской: (863) 254 21 77 
Телефон кабинета: (863) 250 88 81
Факс: 	 (863) 250 84 84

Кабинет терапии ГИБП

���� �����������������	�����
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Коллектив центра

г. ПЕРМЬ

МУЗ Городская 
поликлиника №11

Руководитель центра 
Блинова 
Римма Ахияровна

Центр (кабинет) терапии ГИБП  
г. Пермь

Муниципальное учреждение здравоохранения 
“Городская поликлиника №11” г. Пермь

История создания центра:
МУЗ “Городская поликлиника №11” является мно-

гопрофильным ЛПУ города Перми, в составе кото-
рого функционирует городской диагностический 
центр.

В 2008 г на базе городского ревматологического 
центра ГП №11 (дневного стационара поликлиники) 
был организован центр терапии ГИБП.

Работа центра направлена на оптимизацию тера-
пии ревматических болезней.

Повышение доступности современных мето-
дов  терапии ГИБП жителям г. Перми, сохранение 
трудоспособности, повышение качества жизни 
пациентов – вот основные задачи, стоящие перед 
Центром.

Центр оборудован в соответствии с современны-
ми медицинскими требованиями, а врачи отлича-
ются особым подходом к больным, что способству-
ет наилучшим результатам лечения.

В процессе лечения и после его окончания па-
циенты постоянно наблюдаются у специалистов 
Центра, таким образом, ведется учет количества 
пациентов (более 45 пациентов, получающих анти-
цитокиновую терапию с такими заболеваниями, 
как ревматойдный артрит, анкилозирующий спон-
дилит, псориатический артрит).

Специализация Центра:
Ревматойдный артрит
Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева)
Псориатический артрит

Контактные лица:
координатор Центра - Блинова Римма Ахияровна, 
главный ревматолог г. Перми, заведующая город-
ским диагностическим центром.

Телефоны: 	 8 (342) 212 55 29
Адрес: 	 614000, г. Пермь, ул. Малая Ямская, д.10
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОГО  
РАЗВИТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПРИКАЗ
от 4 мая 2010 г. N 315н

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПОРЯДКА
ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ

С РЕВМАТИЧЕСКИМИ БОЛЕЗНЯМИ

В соответствии со статьей 37.1 Основ законодательства Россий-
ской Федерации об охране здоровья граждан от 22 июля 1993 г.  
N 5487-1 (Ведомости Съезда народных депутатов Российской Фе-
дерации и Верховного Совета Российской Федерации, 1993, N 33,  
ст. 1318; Собрание законодательства Российской Федерации, 2007,  
N 1, ст. 21; N 43, ст. 5084) приказываю:

Утвердить Порядок оказания медицинской помощи больным с 
ревматическими болезнями согласно приложению.

Министр
Т.А. ГОЛИКОВА
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Приложение
к Приказу

Министерства здравоохранения
и социального развития
Российской Федерации

от 4 мая 2010 г. N 315н

ПОРЯДОК
ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ

С РЕВМАТИЧЕСКИМИ БОЛЕЗНЯМИ

1. Настоящий порядок регулирует вопросы оказания медицинской помощи больным с ревмати-
ческими болезнями в организациях государственной и муниципальной систем здравоохранения 
(далее - медицинские организации).

2. Больные с ревматическими болезнями получают:
в рамках первичной медико-санитарной помощи - терапевтическую помощь;
в рамках специализированной медицинской помощи - ревматологическую медицинскую по-

мощь.
Врачи-ревматологи оказывают медицинскую помощь больным с ревматическими болезнями на 

основе взаимодействия с врачами других специальностей.
3. Оказание медицинской помощи больным с ревматическими болезнями в рамках первичной 

медико-санитарной помощи в амбулаторно-поликлинических условиях осуществляется врачом-
терапевтом участковым, врачом общей практики (семейным врачом) в соответствии с установлен-
ными стандартами медицинской помощи с учетом рекомендаций врачей-ревматологов.

4. Врачами-терапевтами участковыми, врачами общей практики (семейными врачами) осущест-
вляется лечение больных, страдающих:

остеоартрозом мелких и средних суставов, а также остеоартрозом крупных суставов без сино-
вита, не нуждающихся в эндопротезировании - после консультации врача-ревматолога;

воспалительными болезнями суставов и позвоночника и системными болезнями соединитель-
ной ткани вне обострения, получающих терапию по рекомендации врача-ревматолога;

метаболическими болезнями суставов (подагра, псевдоподагра, охроноз и др.), получающих те-
рапию по рекомендации врача-ревматолога;

хроническими ревматическими болезнями сердца (пороки) без признаков воспалительной ак-
тивности;

первичным остеопорозом (постменопаузальный и сенильный), получающих терапию по реко-
мендации врача-ревматолога или другого врача-специалиста.

5. При подозрении или в случае выявления ревматических заболеваний или их обострении 
врачи-терапевты участковые, врачи общей практики (семейные врачи) и врачи других специаль-
ностей направляют больных на консультацию в кабинет врача-ревматолога, осуществляющий свою 
деятельность в соответствии с приложениями N N 1 - 3 к настоящему Порядку.

При направлении к врачу-ревматологу врачами-терапевтами участковыми, врачами общей 
практики (семейными врачами) и врачами других специальностей предоставляется выписка из 
амбулаторной карты (истории болезни) с указанием предварительного (или заключительного) 
диагноза, сопутствующих заболеваний и клинических проявлений болезни, а также имеющихся 
данных лабораторных и функциональных исследований.

6. Для дифференциальной диагностики, выработки тактики и проведения необходимого специ-
ализированного лечения, диспансерного наблюдения при невозможности оказания эффективной 
медицинской помощи в кабинете врача-ревматолога, больные направляются в ревматологическое 
отделение медицинской организации или ревматологического центра, осуществляющее свою дея-



48

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ РФ

тельность в соответствии с приложениями N N 4 - 7 к настоящему Порядку.
7. Пациенты, нуждающиеся в проведении терапии генно-инженерными биологическими пре-

паратами направляются в кабинеты терапии генно-инженерными биологическими препаратами, 
осуществляющие свою деятельность в соответствии с приложениями N N 8, 9 к настоящему По-
рядку.

8. При выявлении у больного медицинских показаний к высокотехнологичным методам лече-
ния, помощь оказывается в соответствии с установленным порядком оказания высокотехнологич-
ной медицинской помощи.

9. Больные, нуждающиеся в эндопротезировании, по медицинским показаниям направляются 
на консультацию к врачу-травматологу-ортопеду для определения последующей тактики ведения 
больного.

10. Больные с ревматическими болезнями, по медицинским показаниям направляются на вос-
становительное лечение в соответствии с Приказом Минздравсоцразвития России от 9 марта 2007 
г. N 156 “О порядке организации медицинской помощи по восстановительной медицине” (зареги-
стрирован в Минюсте России 30 марта 2007 г., N 9195).

КонсультантПлюс: примечание.
Нумерация пунктов дана в соответствии с официальным текстом документа.
12. В случае если проведение медицинских манипуляций, связанных с оказанием помощи боль-

ным с ревматическими болезнями, может повлечь возникновение болевых ощущений у пациента, 
такие манипуляции должны проводиться с обезболиванием.

Приложение N 1
к Порядку оказания

медицинской помощи больным
с ревматическими болезнями,

утвержденному Приказом
Министерства здравоохранения

и социального развития
Российской Федерации

от 4 мая 2010 г. N 315н

ПОЛОЖЕНИЕ
ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕВМАТОЛОГИЧЕСКОГО КАБИНЕТА

1. Настоящее Положение определяет организацию деятельности ревматологического кабинета 
(далее - Кабинет) в организациях государственной и муниципальной систем здравоохранения и 
являющимся их структурным подразделением.

2. Структура Кабинета и штатная численность медицинского и другого персонала устанавли-
ваются руководителем медицинской организации, в составе которой создан Кабинет, исходя из 
объема проводимой лечебно-диагностической работы, численности обслуживаемого населения и 
рекомендуемых штатных нормативов (приложение N 2 к Порядку оказания медицинской помощи 
больным с ревматическими болезнями, утвержденному настоящим Приказом).

3. На должность врача Кабинета назначается специалист, соответствующий Квалификационным 
требованиям к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим об-
разованием в сфере здравоохранения, утвержденным Приказом Минздравсоцразвития России от 
7 июля 2009 г. N 415н (зарегистрирован Минюстом России 9 июля 2009 г. N 14292), по специально-
сти “ревматология”.

4. Кабинет оснащается медицинским оборудованием в соответствии со стандартом оснащения 
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(приложение N 3 к Порядку оказания медицинской помощи больным с ревматическими болезня-
ми, утвержденному настоящим Приказом).

5. Кабинет осуществляет следующие функции:
консультативно-диагностическая и лечебная помощь при ревматических болезнях;
отбор и направление больных с ревматическими болезнями на стационарное лечение;
участие в отборе направлении больных с ревматическими болезнями на оказание высокотехно-

логичной медицинской помощи в установленном порядке;
амбулаторное ведение и диспансерное наблюдение больных, страдающих следующими ревма-

тическими болезнями:
острая ревматическая лихорадка, ревматические пороки сердца, ревматоидный артрит, серо-

негативные спондилоартриты (анкилозирующий спондилит, псориатический и энтероколитиче-
ский спондилоартриты, реактивные артриты, включая болезнь Рейтера), системные заболевания 
соединительной ткани (системная красная волчанка, антифосфолипидный синдром, системная 
склеродермия, дермато-полимиозит, болезнь Шегрена, эозинофильный фасциит, смешанное за-
болевание соединительной ткани, ревматическая полимиалгия), системные васкулиты, подагра, 
остеоартроз с поражением коленных и тазобедренных суставов у лиц трудоспособного возраста; 
Лайм-артрит);

осуществление диагностических и лечебных внутрисуставных и околосуставных манипуляций;
осуществление экспертизы временной нетрудоспособности;
своевременное направление больных с ревматическими болезнями на медико-социальную экс-

пертизу;
организационно-методическая помощь и участие врача-ревматолога в диспансеризации насе-

ления региона обслуживания;
разработка и проведение санитарно-просветительных мероприятий; участие в организации и 

работе школ больных с ревматическими болезнями (ревматоидным артритом, анкилозирующим 
спондилоартритом, системной красной волчанкой и другими системными поражениями соедини-
тельной ткани, подагрой, остеоартрозом);

внедрение в практику новых методов профилактики, диагностики, лечения и реабилитации 
ревматологических больных;

участие в мероприятиях по повышению квалификации по ревматологии врачей ревматологов, 
участковых врачей, врачей общей практики и семейных врачей, а также среднего медицинского 
персонала;

ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности в уста-
новленном порядке, сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено законодатель-
ством.

Приложение N 4
к Порядку оказания

медицинской помощи больным
с ревматическими болезнями,

утвержденному Приказом
Министерства здравоохранения

и социального развития
Российской Федерации

от 4 мая 2010 г. N 315н

ПОЛОЖЕНИЕ
ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕВМАТОЛОГИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ

1. Настоящее Положение определяет организацию деятельности ревматологического отделе-
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ния, оказывающего ревматологическую медицинскую помощь (далее - Отделение) в организациях 
государственной и муниципальной систем здравоохранения.

2. Отделение возглавляет заведующий, назначаемый на должность и освобождаемый от долж-
ности руководителем медицинской организации, в составе которой создано Отделение.

На должность заведующего Отделением назначается специалист, соответствующий Квалифика-
ционным требованиям к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевти-
ческим образованием в сфере здравоохранения, утвержденным Приказом Минздравсоцразвития 
России от 7 июля 2009 г. N 415н (зарегистрирован Минюстом России 9 июля 2009 г. N 14292), по 
специальности «ревматология».

3. Структура и штатная численность медицинского и другого персонала Отделения определя-
ется исходя из объема проводимой лечебно-диагностической работы и численности обслуживае-
мого населения, с учетом рекомендуемых штатных нормативов (приложение N 5 к Порядку ока-
зания медицинской помощи больным с ревматическими болезнями, утвержденному настоящим 
Приказом), и утверждается руководителем медицинской организации, в составе которой создано 
Отделение. При ревматологическом отделении рекомендуется предусматривать помещение для 
проведения внутрисуставных манипуляций.

4. Отделение осуществляет следующие функции:
оказание диагностической, лечебной и профилактической помощи больным с ревматическими 

болезнями;
проведение лабораторной и инструментальной диагностики и дифференциальной диагностики 

с другими заболеваниями;
обеспечение диспансерного наблюдения за больными, получающими патогенетическую (базис-

ными противовоспалительными, генно-инженерными биологическими препаратами) терапию;
осуществление госпитального этапа реабилитации ревматологических больных, включая паци-

ентов, перенесших хирургические вмешательства на суставах;
участие в отборе направлении больных с ревматическими болезнями на оказание высокотехно-

логичной медицинской помощи в установленном порядке;
осуществление экспертизы временной нетрудоспособности;
разработка и проведение мероприятий по улучшению и внедрению новых методов диагности-

ки, лечения, диспансеризации и профилактики ревматических заболеваний;
внедрение и ведение обучающих программ для больных с целью профилактики ревматических 

заболеваний;
участие в процессе повышения профессиональной квалификации персонала лечебно-

профилактического учреждения по вопросам диагностики и оказания медицинской помощи в об-
ласти ревматических заболеваний;

проведение санитарно-просветительной работы;
оказание консультативной помощи врачам других отделений стационара в вопросах профилак-

тики, диагностики и лечения ревматических заболеваний;
освоение и внедрение в практику новых методов профилактики, диагностики, лечения и реаби-

литации больных ревматическими болезнями;
ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности в уста-

новленном порядке, сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено законодатель-
ством.

5. Отделение может использоваться в качестве клинической базы образовательных учрежде-
ний среднего, высшего и дополнительного профессионального образования, а также научных ор-
ганизаций.
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Приложение N 8
к Порядку оказания

медицинской помощи больным
с ревматическими болезнями,

утвержденному Приказом
Министерства здравоохранения

и социального развития
Российской Федерации

от 4 мая 2010 г. N 315н

ПОЛОЖЕНИЕ
О КАБИНЕТЕ ТЕРАПИИ ГЕННО-ИНЖЕНЕРНЫМИ

БИОЛОГИЧЕСКИМИ ПРЕПАРАТАМИ

1. Настоящее положение определяет организацию деятельности кабинета терапии генно-
инженерными биологическими препаратами (далее - Кабинет), оказывающего специализирован-
ную, в том числе высокотехнологичную медицинскую помощь.

2. Кабинет создается в структуре ревматологического центра.
3. На должность врача Кабинета назначается специалист, соответствующий Квалификационным 

требованиям к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим об-
разованием в сфере здравоохранения, утвержденным Приказом Минздравсоцразвития России от 
7 июля 2009 г. N 415н (зарегистрирован Минюстом России 9 июля 2009 г. N 14292), по специально-
сти “ревматология”, прошедший усовершенствование по вопросам терапии генно-инженерными 
биологическими препаратами.

4. В структуре Кабинета рекомендуется предусматривать:
помещения для консультативного приема;
процедурный кабинет для длительного внутривенного введения генно-инженерных биологиче-

ских препаратов, который оснащается медицинским оборудованием в соответствии со стандартом 
оснащения (приложение N 9 к Порядку оказания медицинской помощи больным с ревматически-
ми болезнями, утвержденному настоящим Приказом).

5. Структура и штатная численность медицинского персонала Кабинета определяется исходя из 
объема проводимой лечебно-диагностической работы и численности обслуживаемого населения, 
с учетом рекомендуемых штатных нормативов (приложение N 7 к Порядку оказания медицинской 
помощи больным с ревматическими болезнями, утвержденному настоящим Приказом), и утверж-
дается руководителем медицинской организации, в составе которой создан Кабинет.

6. Кабинет осуществляет следующие функции:
проведение терапии генно-инженерными биологическими препаратами больных по медицин-

ским показаниям;
анализ эффективности и переносимости терапии генно-инженерными биологическими препа-

ратами;
осуществление информационного обеспечения специалистов и населения по различным аспек-

там терапии генно-инженерными биологическими препаратами;
осуществление консультативной деятельности по вопросам терапии генно-инженерными био-

логическими препаратами;
внедрение современных методов терапии генно-инженерными биологическими препаратами 

при ревматических болезнях;
участие в разработке и реализации региональных программ и иных документов по охране здо-

ровья населения;
оказание организационно-методической и консультативной помощи медицинским организаци-
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ям по вопросам терапии генно-инженерными биологическими препаратами;
ведение учетной и отчетной документации, предоставление отчетов о деятельности в уста-

новленном порядке, сбор данных для регистров, ведение которых предусмотрено законодатель-
ством.

Приложение N 9
к Порядку оказания

медицинской помощи больным
с ревматическими болезнями,

утвержденному Приказом
Министерства здравоохранения

и социального развития
Российской Федерации

от 4 мая 2010 г. N 315н

СТАНДАРТ
ОСНАЩЕНИЯ ПРОЦЕДУРНОГО КАБИНЕТА ТЕРАПИИ ГЕННО-ИНЖЕНЕРНЫМИ

БИОЛОГИЧЕСКИМИ ПРЕПАРАТАМИ

N  п/п Наименование оборудования и инструментария       Требуемое количе-
ство, шт.

1 Кушетка процедурная  2      
2 Рабочее место врача-ревматолога 1      
3 Рабочее место медицинской сестры 1      
4 Стол для медикаментов 1      
5 Штатив для длительных инфузионных вливаний 2      
6 Шкаф для медикаментов 1      
7 Холодильник медицинский    1      
8 Аптечка первой помощи   1      
9 Монитор кардиологический (ЭКГ) 2      
10 Насос-дозатор инфузионный (регулятор инфузионный)  2      
11 Электрокардиограф многоканальный 1      
12 Дефибриллятор 1      
13 Набор для трахеостомии                                 1      
14 Аппарат дыхательный ручной                             1      
15 Термометр медицинский цифровой (электронный)           1      
16 Фонендоскоп                                            1      
17 Измеритель артериального давления манометрический мембранный 1
18 Облучатель-рециркулятор воздуха ультрафиолетовый       1      
19 Весы медицинские                                       1      
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